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L’étude suggere que le Saw palmetto fournit une amélioration modérée des symptomes
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amélioration similaire du flux et des symptomes urinaires sans les effets indésirables.
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Sur la base de ce dossier, on constate que I'utilisation de Graines de citrouilles chez les patients
souffrant de problémes urinaires liés a I'hyperplasie prostatique bénigne semble étre efficace
pour diminuer les symptomes et pour améliorer la qualité de vie.
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L'exposition a |‘extrait d’E.angustifolium a provoqué une inhibition prononcée de la croissance
cellulaire dans toutes les conditions testées. Leffet antiprolifératif observé dans des systemes
in vitro indique clairement un effet biologiquezment important des composants présents

dans 'extrait. En tenant compte de ces résultats, il semble justifié d’utiliser dans la médecine
traditionnelle I'extrait d’E. angustifolium contre I'hyperplasie prostatique bénigne.
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La combinaison de diosgénine avec un inhibiteur d’autophagie peut étre une stratégie efficace
pour augmenter I'effet anti-tumoral de la diosgénine.
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*PARTICIPE AU MAINTIEN

DE LA BONNE SANTE
DE LA VESSIE ET DE LA
PROSTATE




PROSTA REGUL

Pour éviter la nycturie et favoriser le repos nocturne chez ’lhomme

Effets du Prostarégul sur ’organisme

Stoppe la croissance
de la prostate

Propriétés :

Chez des hommes d’age miir la nycturie peut étre causée par :

Anti-inflammatoire c?"rmu:lo'n
. e o . , f e la nycturie
* Prostatite : trouble comprenant une grande variété d’altérations qui peuvent aller d’'une [resEEpe et 4
infection bactérienne aigué ou sous-aigué, a des symptomes non spécifiques de la trachée inférieure Saw Palmetfo* Augmentation

génito-urinaire. du Flux maximum
Elle est caractérisée principalement par une douleur périnéale ou génitale, a des symptomes

mictionnels comme :

- La dysurie (difficultés a uriner, douleurs, et expulsion incompléte) Régénere la glande
- La pollakiurie (augmentation du nombre de mictions en petites quantités pendant la journée) prostatique

- Des disfonctionnement sexuels dans ses différentes manifestations.

* Hyperplasie prostatique bénigne : augmentation de la taille de la prostate, pouvant causer des
échappements de gouttes aprés avoir uriné ou besoin fréquent d’uriner, en particulier la nuit.

* PSA (antigéne prostatique spécifique) élevé

Prosta’regul SAW PALMETTO*

Normal Hypertrophie
bénigne de prostate

Ingrédients pour deux gélules

Extraits nébulisés standardisés de :

* Sabal (5% lipides) 300 mg

* Graines de citrouille (20% polysaccharides) 200 mg

PROSTA'REGUL

o
o ¢ .PA'gngP:oﬁgEhgﬁrwg 1 * Pigeum (/% flavonoides) 100 mg
h”,,‘:f:,',f;:f,ﬁé’ . DE LA VESSIE ET DE LA PROSTATE * Epilobium (5% polyphénols) 100 mg

* Igname (16% diosgénine) 100 mg

Mode d’emploi :
Prendre 2 capsules le soir
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urinaire Présentation :

boite de 45 gélules végétales
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Prosta’regul est un supplément recommandé pour les troubles fonctionnels de la prostate.
Indiqué en cas de :

* Hyperplasie bénigne de prostate : cas modérés ou inopérables, réduction avant L
adénomectomie ou traitement des séquelles post-chirurgicales.

* Diminue les troubles mictionnels ou dysuriques associés a 'adénome bénin de prostate :
la pollakiurie, dysurie, nycturie, I'urgence mictionnelle et la fréquence.

* Vésiculite.
* Vessie hypertrophique idiopathique

e Diminution considérable du taux de PSA.
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